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UF-schuim

Geachte bestuurder,

GGD Hart voor Brabant informeert u graag over de gezondheidsrisico’s bij toepassing van
ureumformaldehyde (UF) -schuim als na-isolatie. Dit onderwerp kreeg op dinsdag 24
februari 2026 landelijke (media-)aandacht. Voor zover ons bekend is, hebben zich in Brabant de
afgelopen jaren geen grote casussen voorgedaan, enkel 3 individuele meldingen bij koopwoningen.
In de media
e Zembla: Op dinsdag 24 februari publiceerde Zembla: GGD slaat alarm over gevaarlijk
isolatieschuim - Zembla - BNNVARA. Donderdagavond 26 februari om 21:15u besteedt Zembla

aandacht aan de risico's van UF (Ureum Formaldehyde) -schuim. UF-schuim is een
isolatieschuim dat soms wordt toegepast bij het na-isoleren van een woning. Voor de Zembla
uitzending is een arts van GGD Utrecht geinterviewd.

e AD en andere landelijke media publiceerden op dinsdag 24 februari: GGD wil verbod op

ziekmakend isolatieschuim: ‘Mensen per direct hun huis uit’ | Binnenland | AD.nl.

GGD-advies

GGD ‘en raden het gebruik van UF-schuim af. Dit advies geldt in ieder geval tot er

meer duidelijkheid is of en hoe UF-schuim veilig kan worden toegepast als spouwmuurisolatie. GGD
‘en roepen op tot meer onderzoek om kennislacunes over het gebruik van UF-schuim op te vullen. Met
als doel in de toekomst gezondheidsschade te voorkomen.

Over dit onderwerp vindt landelijke afstemming plaats tussen de GGD ‘en in het vakgebied Medische
Milieukunde, waar team Gezondheid, milieu en veiligheid vanuit de Brabantse GGD ‘en bij aangesloten
is. Alle GGD ‘en in Nederland adviseren het volgende over UF-schuim en gezondheid: UF-schuim.
Gezondheidsklachten door UF-schuim

Uit recent verkennend onderzoek binnen de Academische Werkplaats Gezonde Leefomgeving, is

gebleken dat na-isolatie van spouwmuren van woningen met UF-schuim kan leiden tot hoge

concentraties formaldehyde in woningen. Bewoners kunnen daar acute gezondheidsklachten van
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krijgen, zoals irritatie van ogen, keel en luchtwegen. Er is veel onduidelijkheid over de omvang en
oorzaken van het probleem. Er zijn geen effectieve maatregelen bekend die zorgen voor een snelle
afname van het gehalte formaldehyde in woningen waar concentraties te hoog blijken.
Handelingsadvies

De GGD ‘en adviseren huiseigenaren en woningcorporaties om voorlopig te kiezen voor een alternatief

materiaal om de spouwmuur te isoleren. Milieu Centraal geeft adviezen hierover: Spouwmuurisolatie:

dit is hoe het werkt | Milieu Centraal. De GGD realiseert zich dat dit bericht vragen en zorgen kan

oproepen bij uw inwoners. Wij adviseren uw inwoners om contact op te nemen met hun
woningcorporatie of aannemer als zij vragen hebben over de wijze waarop hun spouwmuur is
geisoleerd. Als zij gezondheidsklachten hebben, kunnen zij de GGD om advies vragen.

Wat betekent dit voor uw gemeente?

Om verduurzaming van woningen te stimuleren, worden isolatiemaatregelen gesubsidieerd door zowel
de Rijksoverheid als sommige lokale overheden. In sommige gevallen wordt ook UF-schuim
gesubsidieerd. De GGD adviseert u in uw eigen gemeente na te gaan of UF-schuim ook als
verduurzamingsmaatregel wordt gesubsidieerd. Als dit het geval is, adviseert de GGD u om de subsidie
voor UF-schuim te stoppen. Verduurzamen is belangrijk, maar niet als het ten koste gaat van de
publieke gezondheid. De GGD’ en hebben de NHG (Nederlands huisartsengenootschap) en Aedes

geinformeerd over deze ontwikkelingen.

Vragen of advies?
e Vragen van professionals: Team Gezondheid, milieu en veiligheid van de Brabantse
GGD ‘en is dagelijks bereikbaar via het algemene telefoonnummer 088-3687800 (kies optie 2
(beldienst) of optie 3 (secretariaat)) of milieu@ggdgmv.nl voor vragen over milieu en
gezondheid. Onze beldienst is bereikbaar tussen 8.30u - 12.30u.
e Vragen van inwoners: inwoners kunnen terecht bij ons Klantcontactcentrum: 088 - 368 7800

(kies optie 1) of mail: contact@ggdhvb.nl.

e Vragen van media: journalisten kunt u doorverwijzen naar de woordvoerder van de
GGD: 088- 368 7710.

Ik hoop u zo voldoende geinformeerd te hebben.

Hartelijke groet,

Thérése Claassen

Directeur Publieke Gezondheid
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