Nulmeting 2018/2019

Nulmeting uitvoeringsplan ‘Samen gezond in Meierijstad’

De Nulmeting is een dynamisch document, een aanvulling op het uitvoeringsplan,
naslagwerk en een zo concreet mogelijke weergave van huidige en toekomstige acties
op het gebied van de genoemde speerpunten. Het uitvoeringsplan is ten allen tijde
leidend.

Organisaties

Rood = GGD

Blauw = Gemeente — MGS

Paars = Novadic Kentron (NK)

Groen = Welzijn de Meierij — waaronder ook Jongerenwerk (WdM)

Zwart = Neutraal — Meerdere of andere organisaties

Gezond gewicht, gezonde voeding en bewegen

Jongeren
- Stimuleren gezond gewicht, gezonde voeding en meer bewegen

- Versterken JOGG aanpak binnen Meierijstad
- Versterken ketenaanpak

Wat doen we al?

- De gezonde school (procesbegeleiding GGD)

- Gezonde Kinderopvang De Verbinding, De Plu en De Dommel

- Inzet en uitvoering JGZ

- Ketenaanpak overgewicht

- Activiteiten Meierijstad Gezond Sportief

- Jongeren Op Gezond Gewicht (JOGG) en nadere uitrol naar kernen Schijndel en Sint-
Oedenrode

- Subsidies aan (sport)verenigingen

- Smakelijke moestuinen

- Kirajicek playground

- Kleurrijke bijeenkomsten

- Jumbo acties: Ontwikkeling Food coach app, vette Suikerspeurtocht, durft jij route,
gezonde School snack bij start schooljaar

- Stimuleren water drinken i.p.v. frisdrank en energydrank(scholen en Honk1224)

- Kookactiviteiten in jongerencentra > gezonde gerechten, laag budget.

- Sport/bewegingsactiviteiten (Lasergamen, Panna-voetbal, Smashball enz)

- Ondersteuning jongeren bij wijkvraagstukken rondom beweeg/speeltoestellen

- Multidisciplinaire bijeenkomsten plannen met partners zoals GGD, onderwijs en welzijn

- Wekelijkse fruitschalen in Jongerencentra

- Voedingseducatie op basisscholen en middelbare scholen

- Meidenwerk Honk1224 (Rollerderby etc: gekke sporten)

- Nationaal jeugd- en schoolontbijt

- Keukenbazen

- Sportcoaches BO (+ mogelijke uitbreiding)

- Sjors sportief
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Wat gaan we nog meer doen?

Jongeren Op Gezond Gewicht (JOGG) en verdere uitrol naar kernen Schijndel en Sint-
Oedenrode

Versterken samenwerking CJG, BJG, GGD opvoeden en gezondheid, preventieoverleg
Meierijstadbreed

Versterken ketenaanpak. Codrdinatie vanuit JGZ. Gezondheidspraktijk en huisarts Sint-
Oedenrode uitvoeren pilot.

Verder uitrollen gezonde school (1)

Watertappunten uitbreiden door de gehele gemeente
Gezonde community — de gezondste kern van Meierijstad — Fitcoins (2)

Inzet (nieuwe) combinatiefuncties waaronder leefstijlcoach lage ses?
Uitbreiding sportcoaches waaronder een gezonde leefstijlcoach?

Voorlichting in jongerencentra > gezondheidsquiz

Wekelijkse fruitschalen in Jongerencentra

Thema bijeenkomsten Jongerenwerk, MGS, GGD en diétisten over voeding en
beweging. Ihkv JOGG en afstemming

Aanbod van verschillende partijen per kern in een sociale kaart gieten om zo inzichtelijk
te maken wie al met wat bezig is

(1) Huidige gezonde scholen: BS de Dommelrode, BS Kompas, HUB Veghel.

Beloningsmechanisme? Scholen belonen voor het zijn van gezonde school

(2) De gezondste kern van Meierijstad is een initiatief ingediend door Joost de Vaan. Uit

onderzoek moet blijken hoe dit project gefaciliteerd kan worden. Voorbeeld:
www.itsmylife24.nl

Volwassenen | Ouderen

Stimuleren van gezond gewicht, gezonde voeding en meer bewegen

Wat doen we al?

Subsidiebeleid (sport)verenigingen

Verspillingsfabriek

Kleurrijke bijeenkomsten

Maatjesmarkt, jaarlijks terugkerende bijeenkomst

Heel Veghel Bakt

Actief met eten

We are food — eet je beter

Advisering hierover tijdens consulten op het CB

Meer Bewegen voor Ouderen. Cursussen over bewegen/valpreventie

Samen Koken (Gezonde maaltijden voor en door jong en oud)

Woonservices en eetpunten. Focus op gezonde maaltijden.

Dagbesteding: Tijdens dagbesteding aandacht voor beweging en gezonde voeding.
Fietscursussen voor burgers met een migratieachtergrond

Aandacht voor beweging en dementie in de verschillende kernen
Beweegtuinactiviteiten

Aandacht voor beweging, gezond gewicht en gezonde voeding bij verscheidene
activiteiten m.b.t Dementievriendelijke gemeente.



http://www.itsmylife24.nl/
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Hardlopen werkt (mensen uit de bijstand)
PIM actief! | PIM sportief! (mensen uit de bijstand)

Wat gaan we nog meer doen?

Gezonde community — de gezondste kern van Meierijstad — Fitcoins

Onderzoeken Fittest / gezondheidsbus i.s.m. KBO’s? Voorbeeld Bernheze

Team Fit sportkantines (vraag Marlies Liebregts naar extra info, vervolg handhaving en
procesondersteuning kan bij GGD liggen)

Een training voor vrijwilligers van de dagbesteding om extra aandacht te genereren
voor gezonde voeding en beweging

Ter deskundigheidsbevordering een workshop met de Aanpak van Phyllis den Brok.

Kookworkshops voedselbank

Kleurrijke bijeenkomsten professionaliseren en uitbreiden naar kernen Sint Oedenrode
en Schijndel

Food en dementie — Robert Danse (i.h.k.v. DVG)
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Alcohol

Jongeren

Geen alcohol onder de 18
Versterken ketenaanpak vroegsignalering
Verbinding preventie en handhaving

Wat doen we al?

Voorlichting en interventies op VO-scholen

De gezonde school (integraal gezondheidsbeleid school op diverse thema’s: educatie,
beleid, signalering, fysieke en sociale omgeving, procesbegeleiding door GGD)
Protocol vroegsignalering alcoholgebruik jongeren

Uit met ouders 2.0

CJG: reactieve rol bij vragen van ouders en scholen en voorlichting op scholen samen
met de GGD (social media, gamen, alcohol, opvoedcursussen, drugs)

Preventie activiteiten Novadic-Kentron

Jaarlijks verschillende voorlichtingsavonden over alcohol in jongerencentrum
Regelmatig gesprekken met jongeren over alcoholgebruik met jongerenwerker Welzijn
De Meierij en medewerker NK

Gesprekken over alcoholgebruik tijdens straathoekwerk met jongeren, jongerenwerker
en optioneel medewerker NK

Stand op de kermis met voorlichtingsmateriaal

Preventie- en Handhavingsplan Drank- en Horecawet

Wat gaan we nog meer doen?

Uitvoeren combinatiepakket GGD en HALT (let op: HALT ingekocht door gemeente?)
Verbeteren en verduidelijken van verantwoordelijkheid horeca eigenaren bij schenken
aan minderjarigen
Regelmatig bezoek van BOA'’s aan horecagelegenheden om zo te zorgen dat zij meer
gaan letten op schenken van alcohol aan jongeren. En eventueel sancties/boetes
verhogen
Optioneel: Voorlichtingsactiviteit Jongerenwerk Welzijn De Meierij, Bizzi, Ons Welzijn
en NK op Paaspop
JJW/Meidenwerk Belevingsactiviteit samen met NK
Meidenwerk Ervaringsdeskundige/Aanbod

Volwassenen | Quderen

Tegengaan problematisch alcoholgebruik / verslaving

Wat doen we al?

Maatjesmarkt, jaarlijks terugkerende bijeenkomst

Theatervoorstelling “...en ze leefden nog lang & gelukkig’ voor ouderen (2017 Sint-
Oedenrode, 2018 Schijndel)

Alcohol 55+

PITD (tot 24 jaar)

Preventie Novadic-Kentron

Geen alcohol schenken op de dagbesteding



https://www.kliknieuws.nl/regio/stadskrantveghel/algemeen/117743/een-informatieavond-over-alcoholgebruik-onder-55-plussers-
https://www.kliknieuws.nl/regio/stadskrantveghel/algemeen/117743/een-informatieavond-over-alcoholgebruik-onder-55-plussers-
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- Bewust omgaan met het gebruik van alcohol bevorderen en stimuleren

Wat gaan we nog meer doen?
- Onderzoeken Fittest — gezondheidsbus inclusief gesprek gezonde leefstijl — alcohol
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Drugs

Jongeren

Versterken ketenaanpak vroegsignalering
Deelname bovenregionaal drugs de-normaliseringsproject

Wat doen we al?

De gezonde school (onderdeel van thema roken, alcohol, drugs)

CJG: reactieve rol bij vragen van ouders en scholen en voorlichting op scholen samen
met de GGD (social media, gamen, alcohol, opvoedcursussen, drugs)

Preventie activiteiten Novadic-Kentron

PITD (Project Individuele Trajectbegeleiding Drugsgebruikers)

Jaarlijks verschillende voorlichtingsavonden met thema Drugs in jongerencentrum
afgestemd op signalen over drugsgebruik en trends bij jeugd.

Gesprekken over drugsgebruik tijdens straathoekwerk met jongeren, jongerenwerker
en optioneel medewerker Novadic-Kentron

Wat gaan we nog meer doen?

Bovenregionaal drugs de-normaliseringsproject

Een veldverkenning onder alle hanggroepen in Meierijstad. Beeld van hanggroepen en
versterken samenwerking jongerenwerk 3 kernen.

Er is meer kennis nodig bij wijkteams CJG netwerkpartners m.b.t. middelenkennis/
gamen, signaleren en doorverwijzen. Bij het versterken van de ketenaanpak
deskundigheidsbevordering nodig in wijkteams CJG’s en tweede lijn

Onderzoeken KOPP/KVO. NK heeft op dit moment geen budget om dit in Veghel en
Sint Oedenrode uit te voeren (Schijndel wel i.s.m. Ypse). Indigo wel.

Optioneel: Voorlichtingsactiviteit Jongerenwerk Welzijn De Meierij, Bizzi, Ons Welzijn
en Novadic-Kentron op Paaspop

Optionele activiteiten met thema drugs op locatie/openbare ruimte (denk aan
evenementen)

Bezoek Novadic-Kentron samen met jongeren uit Sint Oedenrode

Bepalen overige acties met partners
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Roken
Jongeren | Volwassenen | Ouderen

- Voorlichting en bewustwording

Wat doen we al?
- Voorlichting in jongerencentra over risico’s Sint Oedenrode
- Landelijke, regionale en lokale campagnes (waaronder Stoptober)
- Educatie op VO-scholen

Wat gaan we nog meer doen?
- ldee voor een Stoptober/Stop Mei (Maand van stoppen met roken in wedstrijdvorm bij
jeugd in jongerencentrum Honk1224 in combinatie met sport/spel)
- Uitrol rookvrije generatie
- Inzet rookvrije schoolterreinen, sportverenigingen en speeltuinen
- Bepalen overige acties met partners
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Seksualiteit

Jongeren

Bewustwording creéren

Tegengaan grensoverschrijdend gedrag

Wat doen we al?

De gezonde school (integraal gezondheidsbeleid school op diverse thema’s: educatie,
beleid, signalering, fysieke en sociale omgeving, procesbegeleiding door GGD)

Pilot grensoverschrijdend gedrag

Rots en Water cursussen (CJG)

Voorlichting over SOA’s zoals Focking Shocking in jongerencentrum Honk1224
Voorlichting over Sexting aan de hand van de Sextingkoffer van Jongerencentrum
Honk1224. Hiermee worden jongeren voorgelicht over de risico’s van het versturen van
seksueel getinte afbeeldingen van zichzelf en anderen naar derden. (Dit project is
gemaakt in een samenwerking van Welzijn De Meierij en Avans Hogescholen)
Thema-avond over loverboys

Preventief werk door jongerenwerkers. Denk hier aan gesprekken tussen
jongerenwerkers en jongeren in groepsverband en op individueel niveau tijdens inloop
in jongerencentrum en op straat.

Voorlichting jongerenwerk breed/meidenwerk op gebied van SOA’s, Sexting, loverboys

Wat gaan we nog meer doen?

Aanpak grensoverschrijdend gedrag waaronder seksuele intimidatie
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Mediawijsheid

Jongeren

Vroegsignalering en aanpak gameverslaving
Invloed van social media

Wat doen we al?

Jongerenwerk

De gezonde school (integraal gezondheidsbeleid school op diverse thema’s: educatie,
beleid, signalering, fysieke en sociale omgeving, procesbegeleiding door GGD)
Huidige acties op scholen waaronder ‘week van de Lentekriebels’ (speciaal- en
basisonderwijs), deskundigheidsbevordering scholen/docenten (visie vormen op,
beleid, hoe ermee omgaan), vraaggericht ouderavonden en voorlichting leerlingen
CJG: reageren op vragen van ouders en scholen en vraaggerichte voorlichting op
scholen samen met de GGD (social media, gamen, alcohol, opvoedcursussen, drugs)
Voorlichting over Sociale media en Cyberpesten (bijv. Bobbi B actie Elde College en
#Puk cyberpestfilm)

Project Bobbi B: Bewust omgaan met social media. Een project van Jongerenwerk
Welzijn De Meierij, Novadic-Kentron en Bizzi Schijndel. Naast het hoofdthema zal dit
project voor een aantal sub thema’s ingezet worden. Denk hierbij aan: Mantelzorg,
sexting, eenzaamheid, pesten, middelengebruik, voeding en beweging enz.

Wat gaan we nog meer doen?

Koppeling sociale media en JOGG leggen

Cyberpestfilm #puk aanbieden aan scholen en lokale omroep Meierijstad
Gaming Rooi (online platform om verborgen gamende jongeren beter in beeld te
krijgen)

Hoe mediawijs ben jij? (activiteit jongerencentrum Honk1224)
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Eenzaamheid

Jongeren
- Terugdringen eenzaamheid

Wat doen we al?
- Sportactiviteiten
- Voorlichting GGD
- Project Backstage (vrijwilligerswerk en ontmoeting stimuleren van jongeren 18+)
- Join us — Lotgenotencontact — Bij jongerencentra De Kluis en Bizzi

Wat gaan we nog meer doen?
- Acties preventief jeugdbeleid
- Bespreken aanpak binnen huidige overlegstructuren en i.s.m. partners > Preventief
jeugdbeleid

Volwassenen | Ouderen
- Terugdringen eenzaamheid

Wat doen we al?

- Theatervoorstelling en ze leefden nog lang en gelukkig (1)

- Huisbezoeken

- Week van de eenzaamheid

- Eetmetje hart

- Deskundigheidsbevordering vrijwilligers (die de huisbezoeken bij (eenzame) ouderen
doen) om eenzaamheid beter te signaleren en aan te pakken (samenwerking Welzijn
de Meierij en Seniorenraad Meierijstad/Schijndel, informeer daar naar de stavaza)

- Theatervoorstelling Schijndel

- Huisbezoeken

- Dagbesteding

- Ontmoetingsactiviteiten

- Maatje voor een maatje

- Kerstdiners

- Lotgenoten contact

- Trainingen voor vrijwilligers om eenzaamheid te signaleren

- Zomerpalet

- Vrijwilligerssteunpunt; werving, belangenbehartiging, ondersteuning en begeleiding van
vrijwilligers in het kader van vergroten vrijwilligers potentieel

- Er Op Uit Bus en Vervoer op Maat

- Thuis met vrijwilligers

- Ondersteuning wijkactiviteiten in het kader van ontmoeting door opbouwwerk

- Sociale alarmering met inzet van bezoekgroep (vrijwilligers)

- Activerend huisbezoek (75plus)

- Stuurgroep coalitie eenzaamheid (5 okt aftrap — ONS welzijn / Welzijn de Meierij)

- Deelname kerngroep Stichting Met je hart (ONS welzijn)

- Vriendschapsplein (ONS welzijn)

- Signalering eenzaamheid:
- 0.a. bij Preventieve Ouderenzorg (aansluiting bij huisartsenpraktijken in kader van
ouderenzorgmodule (welzijn op recept) (ONS welzijn)
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- tijdens preventieve ouderenbezoeken (bezoekdienst Oud & Wijs / vrijwilligers
ouderenadviseurs) (ONS welzijn)

- 6 wekelijks overleg met alle wijkverpleegkundigen in Veghel samen met ONS welzijn
Maatjesprojecten o.a. Sociale Hulp — SamSam — oppasdienst (matchen van vrijwilligers
1 op1) (ONS welzijn)

Boodschappenplusbus (ONS welzijn)

Bundelen van krachten op het gebied van inzet vrijwilligers 1 op 1 bij mensen thuis
(ONS welzijn-Diakonie-Zonnebloem-KBO erp-BLINK)

In gesprek met verenigingen: bieden van handvatten/tools wanneer iemand buiten
boord dreigt te vallen als lid (bijv. i.v.m. geheugen-mantelzorgtaken)
((Dementievriendelijke Meierijstad / ONS welzijn)

Participatienetwerk (bedoeld om mensen in te zetten als vrijwilliger/goede buur-
insteken op zingeving / in kracht zetten / talenten ontwikkelen)

Wat gaan we nog meer doen?

Symposium Eenzaamheid 5 of 6 oktober 2018 door Welzijn de Meierij

Coalitie eenzaamheid verder vormgeven

Uitbreiden deskundigheidsbevordering vrijwilligers om eenzaamheid beter te signaleren
en aan te pakken (samenwerking Welzijn de Meierij en Seniorenraad
Meierijstad/Schijndel, informeer daar naar de stavaza)

Nog beter samenwerken met meer vrijwilligers organisaties (bundelen van krachten-
meer 0og en oor voor elkaar)

Werken met straatcontactpersonen

(1) Uitvoering door GGD - Helder theater. 2017 in Sint-Oedenrode, 2018 Schijndel, 2019

Veghel?
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Ondersteuning (jonge) mantelzorgers

De aanpak van dit speerpunt wordt uitgewerkt binnen het mantelzorgbeleid.

Wat doen we al?

Mantelzorgbeleid
Mantelzorgwaardering, waaronder:
o Verwenmiddag (i.s.m. WdM)
o Voorlichting/ informatiebijeenkomsten (i.s.m. WdM)
o Workshops — o0.a. balans — ontspanning) (i.s.m. WdM)
TAKE CARE
Week ‘jonge mantelzorger’
Respijtzorg
Individuele ondersteuning
Bewustwording professionals stimuleren
Informatie en advies aan (jonge) mantelzorgers

Wat gaan we nog meer doen?

Ontmoetingsmomenten Jonge Mantelzorgers in jongerencentra
Deskundigheidsbevordering van professionals op signaleren en doorverwijzen
mantelzorgers

Gastlessen op scholen

Aandacht voor de werkende mantelzorger

Onderzoek Meierijstad breed onder jonge mantelzorgers naar behoefte ondersteuning
mantelzorgers

Inzichtelijk maken / doorontwikkelen aanbod respijtzorg (ism ONS welzijn — Welzijn de
Meierij)

Meer aandacht voor mantelzorgers en werk (ism ONS welzijn — Welzijn de Meierij)
Betere informatievoorzieningen (laten zien wat er is — waar men met vragen terecht kan
(oa doorontwikkelen website dementievriendelijk / mantelzorg (op website gemeente) /
digitale sociale kaart / ouderenwijzer
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Psycho sociaal welbevinden
Overbelasting & stress

Jongeren

Bewustwording creéren

Vroegtijdig signaleren

Wat doen we al?

De gezonde school

Ondersteuning van ouders bij vragen over opgroeien en opvoeden (incl.
opvoedcursussen)

STORM (depressiepreventie meiden klas 2 VO)

Gesprekken over Positieve Gezondheid voor personeel SKOSO
Activiteit in Jongerencentrum Honk1224 tijdens Week tegen het pesten
Over de Streep

Wat gaan we nog meer doen?

Over de streep
Jump Move

Volwassenen | Quderen

Bewustwording creéren
Vroegtijdig signaleren

Wat doen we al?

Ondersteuning van ouders bij vragen over opgroeien en opvoeden (incl.
opvoedcursussen)

Huisbezoeken zoals Activerend Huisbezoek

Samen Onderweg

Rouwverwerkingsondersteuning

Lot genoten groep

Mantelzorg ondersteuning (Respijtzorg en individuele ondersteuning)

Wat gaan we nog meer doen?

Mantelzorgerondersteuning d.m.v. inloopspreekuur, huisbezoeken, inzet vrijwilligers
Over het algemeen hebben alle vrijwilligers (die bij mensen thuis komen) een
signalerende functie. Om hen hierin te ondersteunen hebben we vanuit Welzijn De
Meierij een workshop signaleren aangeboden. Vrijwilligers kunnen hun signalen
neerleggen bij de Sociaal Werkers.

Matchen van potentiele vrijwilligers en vrijwilligerswerk via het Vrijwilligerssteunpunt.
Het vinden van een vriendschap/sociale contacten via Maatje voor een maatje
Meerder vormen van Yoga via cursusaanbod
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Fysieke omgeving

Buurt aantrekkelijk maken om te bewegen

Wat doen we al?

Speelruimtebeleid

Ondersteuning straatspeeldag

Ondersteuning Wijk(sport)activiteiten

Werkplaats De Sok van Welzijn De Meierij inzetten voor opknappen
speelvoorzieningen in de wijken.

Ondersteuning van jongeren bij het ontwikkelen bij wijksportfaciliteiten (bijv. skatebaan,
pannakooi, omnisportfaciliteiten)

Wat gaan we nog meer doen?

Herinrichten openbaar groen > uitdagen te bewegen (i.s.m. scholen, wijkverenigingen
etc.

Uitbreiding kwiekroute(s)

Calisthenics-parks

Voldoende ontmoetingsplekken voor sociale cohesie

Wat doen we al?

Wijkgebouwen en gemeenschapshuizen

PieterBrueghelHuis

Jongerencentrum Honk1224

Woonservices Schijndel

Koffieochtenden in diverse wijkcentra

Eetpunten

Spelletjesavonden

Blinden en slechtzienden

Cursussen

Ontmoetingsplek m.b.t. inclusiviteit (Bijzondere ontmoetingsplekken)
Ontwikkeling ontmoetingsplaatsen in appartementencomplexen

Wat gaan we nog meer doen?

Herinrichten openbaar groen > uitdagen te bewegen (i.s.m. scholen, wijkverenigingen
etc.)
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Zorgen voor gezonde lucht (aandacht voor zodnose (intensieve veehouderij)

Wat doen we al?
- GVM (1): Advies rondom Kraanmeer 20
- GVM: Overleg ivm geitenhouderij en woningbouw Olland
- GVM Advies school bij drukke weg Eerde

Wat gaan we nog meer doen?
- Reactieve rol GVM: Inwoners / instanties kunnen vragen stellen. GVM pakt hierin een
adviserende rol

(1) Bureau Gezondheid Veiligheid en Milieu

Reduceren van geur- en geluidsoverlast

Wat doen we al?
- GVM Advies opvragen en meenemen in beslispunten

Wat gaan we nog meer doen?
- Reactieve rol GVM: Inwoners / instanties kunnen vragen stellen. GVM pakt hierin een
adviserende rol
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Algemeen

Netwerk positieve gezondheid — samenwerking preventie en zorg — ketensamenwerking
overgewicht?

Wat doen we al?
- Samenwerking / overleg / contacten met eerstelijns
- Koppeling preventie en zorg MGS
- Ketenaanpak overgewicht

Wat gaan we nog meer doen?:
- Inventarisatie van best practises en opties voor gemeente Meierijstad
- Aanstelling of benoemen regisseur
- Opstarten en uitrol netwerk PG
- Samenwerking 0-lijns, eerstelijns en zorgverzekeraars (zie nulmeting voor mogelijke
partners)?
- Concretiseren samenwerking bovengenoemde partners middels netwerk en ...?

Aanpak SEGV

Wat doen we al?
- Aanpak laaggeletterdheid
- Armoedebeleid
- Hardlopen werkt (mensen uit de bijstand)
- PIM actief! | PIM sportief! (mensen uit de bijstand)
- Gemeentepolis voor minima
- Kleurrijke bijeenkomsten
- Kookworkshop voor minima
- Voedselbank
- Vitaliteitsplan uitkeringsgerechtigden (gezondheidspraktijk de Meierij)

Wat gaan we nog meer doen?

- Gemeentebreed plan opstellen voor risicogroepen (lage SES), GGD samen met
Bibliotheek (Voorleesexpres)

- Aanpak drugs- en alcoholgebruik Etherische statushouders (via vluchtelingenwerk?)

- Op de behoeften passende interventies laten aansluiten (bijv. Sociaal Vitaal)

- Afstemming gebiedsgerichte aanpak toegang — SWT — Klantmanager > met hen tot
concrete acties komen. Toegang bezig met in beeld brengen van gezondheid
bijstandsgerechtigden

- Onderzoeken koppeling zorgverzekering minima > gemeentepolis. Hoe verre is er
aandacht voor preventieve gezondheid in gemeentepolis? Verbreden naar
gemeentepolis voor alle inwoners? VGZ en CZ. Via inkoop gemeente?

- Kookworkshop voor inwoners met lage SES

- Onderzoeken gezonde Voedselpakketten minima




